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Almindelig mælkeurt – en plusart 

En lille, flerårig plante (10-20 cm) med blå, rosa eller hvidlige blomster. 
Den har to forstørrede bægerblade, som under blomstringen er farvet 
som blomsten. Blomstrer i juni-september.

Almindelig mælkeurt vokser på tørre, næringsfattige områder. På grund 
af den ringe størrelse er planten afhængig af, at den omgivende 
vegetation er lav, dvs. græsset. 

Almindelig mælkeurt passes af dyrene på overdrev f.eks ved: 

l Gryde Å i Holstebro Kommune, der plejes af Jørgen Blazejewich

På en skala fra – 1 til + 7 ligger almindelig mælkeurt på +7. Læs mere omvurderingen af naturpleje samt plus- og minusarter her
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